Journée du sommeil 2020
14h : Stand dans le hall :

Questionnaires de sommeil, information sur le sommeil

-salle de PE en face de l’accueil de neurologie au rez de chaussée et Salle PES 3ème étage du bâtiment B3 :
2 ateliers en simultané avec Mme Sandra Lambert-Sanchez et Mme Magali Balch-Toban
14h : 1ier atelier de sophrologie 
  15h : 2ième atelier de sophrologie
en parallèle
-salle de réseau, service de neurologie, au rez de chaussée :

 14h : Atelier Nutrition, Chloé Rodriguez, diététicienne
    15h : Présentation d’appareil de ventilation du syndrome d’apnée du sommeil (PPC).
- Couloir des bureaux médicaux, service de neurologie, au rez de chaussée :
14h : Atelier-quizz infirmière

15h00 : « Dormir au XVII ème Siècle »


Pièce de  théâtre jouée par Mr Emmanuel De Crouy-Chanel, historien et le Dr Aude Humeau –Commin, Neurologue
Conférences : 
Salle de conférence d’ORL au 3ième étage du bâtiment B3
16h30
Mon enfant doit être opéré des amygdales, qu’en penser ?
 Dr Marmouset, ORL 
17h00

 Le sommeil d’hier à aujourd’hui 
Dr Limousin, Neurolgue
17h30
Les apnées obstructives du sommeil
 Pr Plantier, pneumologue
